
いしのまき市民公益活動連絡会議（いしのまき会議）総会 

 

日 時：２０２３年１０月１３日 １５時～１６時頃 

場 所：オンライン（ZOOM） 

    https://us02web.zoom.us/j/85987045963?pwd=TjBPMkF3OHlVVnhPMWQ1WWo2dmxOUT09 

 

次 第 

 

１．開会の辞 

２．出席者数報告 

３．議長の選任 

４．議事録確認者の指名 

５．審議事項 

第一号議案 規約の改定の承認の件 

    添付資料１ 規約（改定案） 

第二号議案 活動報告書及び決算書の承認の件 

    添付資料２―１ 活動報告書（案） 

    添付資料２―２ 決算書（案） 

   （報告事項）活動計画及び予算書の報告 

添付資料３―１ 活動計画書（案） 

添付資料３―２ 活動予算書（案） 

６．その他 

７．閉会 



 

資 料 １  

い し の ま き 市 民 公 益 活 動 連 絡 会 議 規 約 （ 改 定 案 ）  

赤字下線：変更部分 

（名称） 
第１条 本会は、いしのまき市民公益活動連絡会議（略称：いしのまき会議）と称する。 
 
（事務所） 
第２条 本会の事務所は、石巻市内に置く。 
 
（目的） 

第３条 本会は、石巻市内で活動する市民公益活動団体が相互に連携し、（１）市民主体のまちづく

りの推進、（２）市民公益活動団体同士の協働の推進、（３）行政・企業との協働の推進を促し、健全

な地域づくりに寄与することを目的とする。 

 
（事業） 
第４条 本会は、前条の目的を達成するため、次の事業を実施する。 
 （１）市民への情報提供 

（２）市民公益活動団体の交流・学習・研修・情報交換・連絡調整 

（３）各種関係機関・団体との情報交換・連絡調整 

（４）その他、目的を達成するために必要な活動 

 

２ 事業を実施するために、理事会の承認を経て、部会または分科会を置くことができる。 
 
（会員） 
第５条 本会の会員は、次の２種類とする。 
（１）正会員  本会の目的に賛同して入会した個人及び団体 
（２）賛助会員 本会の事業を賛助するために入会した個人及び団体 

 
（入会） 
第６条 会員として入会しようとする者は、入会申込書により申し込むものとし、正当な理由がない
限り、入会を認めなければならない。 

２ 前項の者の入会を認めないときは、その旨を通知しなければならない。 
 
（会費） 
第７条 会員は、別に定める会費を納入しなければならない。 
 
（会員の資格の喪失） 
第８条 会員が次の各号のいずれかに該当するに至ったときは、その資格を喪失する。 
（１）退会届の提出をしたとき。 
（２）会員である団体が消滅したとき。 
（３）継続して２年以上会費を滞納したとき。 
（４）除名されたとき。 

 
（退会） 
第９条 会員は、退会届を提出して任意に退会することができる。 
 
（除名） 
第 10条 会員が次の各号のいずれかに該当するに至ったときは、これを除名することができる。 
（１）法令、又は本会の規約等に違反したとき。 
（２）本会の名誉を傷つけ、又は本会の目的に反する行為をしたとき。 

 
（会費の不返還） 
第 11条 既に納入された会費及びその他の金品は、返還しない。 
 
 



 

（役員） 
第 12条 本会に次の役員を置く。 
（１）理事 ５人以上１０人以内 
（２）監事 １人以上２人以内 

２ 理事のうち、２人を代表理事とする。 
（選任等） 
第 13条 理事及び監事は、総会において選任する。 
２ 代表理事は、理事の互選とする。 
３ 監事は、理事を兼ねることができない。 
 
（職務） 
第 14条 代表理事は、本会を代表し、その業務を総理する。 
２ 理事は、理事会を構成し、この規約の定め及び理事会の議決に基づき、その業務を執行する。 
３ 監事は、理事の業務執行の状況を監査し、本会の財産の状況を監査すること。 
 
（任期等） 
第 15条 役員の任期は、２年とする。ただし、再任を妨げない。 
２ 補欠のため、又は増員により就任した役員の任期は、前任者又は現任者の任期の残存期間とする。 
３ 役員は、辞任又は任期満了後も、後任者が就任するまでは、その職務を行わなければならない。 
 
（解任） 
第 16 条 役員が次の各号のいずれかに該当するに至ったときは、総会の議決により、これを解任す
ることができる。 
（１）心身の故障のため、職務の遂行に堪えないと認められるとき。 
（２）職務上の義務違反その他役員としてふさわしくない行為があったとき。 

 
（総会） 
第 17条 本会の総会は、通常総会及び臨時総会の２種とする。 
 
（構成） 
第 18条 総会は、正会員をもって構成する。 
 
（権能） 
第 19条 総会は、次の事項について議決する。 
（１）規約の変更 
（２）解散及び合併 
（３）事業報告及び活動決算 
（４）役員の選任、解任 
（５）その他運営に関する重要事項 

 
（開催） 
第 20条 通常総会は、毎年１回開催する。 
２ 臨時総会は、次の各号のいずれかに該当する場合に開催する。 
（１）理事会が必要と認め招集の請求をしたとき。 
（２）正会員総数の５分の１以上から招集の請求があったとき。 

 
（招集） 
第 21条 総会は、代表理事が招集する。 
 
（議長） 
第 22条 総会の議長は、出席した正会員の中から選出する。 
 
（定足数） 
第 23 条 総会は、出席正会員と書面による表決の意思表示をした者および委任状提出者の合計が、
正会員総数の３分の１により成立する。 
 
（議決） 
第 24条 総会における議決事項は、あらかじめ通知した事項とする。 
２ 総会の議事は、総会出席会員の過半数をもって決し、可否同数のときは、議長の決するところに
よる。 



 

（表決権等） 
第 25条 各正会員の表決権は、平等なるものとする。 
２ やむを得ない理由のため総会に出席できない正会員は、あらかじめ通知された事項について他の
正会員を代理人として表決を委任することができる。 

 
（議事録） 
第 26条 総会の議事については、議事録を作成する。 
２ 議事録には、議長及びその会議に出席した会員２人以上が確認しなければならない。 
 
（理事会） 
第 27条 理事会は、理事をもって構成する。 
 
（権能） 
第 28条 理事会は、この規約で定めるもののほか、次の事項について議決する。 
（１）総会に付議すべき事項 
（２）総会の議決した事項の執行に関する事項 
（３）会費の額 
（４）その他総会の議決を要しない会務の執行に関する事項 

 
（開催） 
第 29条 理事会は、次の各号のいずれかに該当する場合に開催する。 
（１）代表理事が必要と認めたとき。 
（２）理事総数の２分の１以上から招集の請求があったとき。 

 
（招集） 
第 30条 理事会は、代表理事が招集する。 
 
（議長） 
第 31条 理事会の議長は、代表理事がこれに当たる。 
 
（議決） 
第 32条 理事会における議決事項は、あらかじめ通知した事項とする。 
２ 理事会の議事は、理事会出席理事の過半数をもって決し、可否同数のときは、議長の決するとこ
ろによる。 

 
（表決権等） 
第 33条 各理事の表決権は、平等なるものとする。 
２ やむを得ない理由のため理事会に出席できない理事は、あらかじめ通知された事項について書面
をもって表決することができる。 

 
（議事録） 
第 34条 理事会の議事については、議事録を作成記録しなければならない。 
２ 議事録には、議長及びその会議に出席した理事２人以上が確認しなければならない。 
 
（資産の構成） 
第 35条 本会の資産は、次の各号に掲げるものをもって構成する。 
（１）会費 
（２）寄附金品 
（３）事業に伴う収益 
（４）その他の収益 

 
 
（事業計画及び予算） 
第 36条 本会の事業計画及び活動予算は、代表理事が作成し、理事会の議決を経なければならない。 
 
（事業報告及び決算） 
第 37 条 本会の事業報告書及び活動決算は、毎事業年度終了後、代表理事が作成し、監事の監査を
受け、総会の議決を経なければならない。 

２ 決算上剰余金を生じたときは、次事業年度に繰り越すものとする。 
 



 

（事業年度） 
第 38条 本会の事業年度は、毎年１０月１日に始まり翌年９月３０日に終わる。 
 
（規約の変更） 
第 39 条 本会が規約を変更しようとするときは、総会に出席した正会員の４分の３以上の多数によ
る議決を経なければならない。 
 

（解散） 
第 40条 本会は、次に掲げる事由によって解散する。 
（１）総会の決議 
（２）合併 
 

附 則 
１ この規約は、令和元年１０月１日から施行する。 
２ 石巻市ＮＰＯ連絡会議の会員は、本規約の正会員となる。 
３ 初年度の会費は無料とし、次年度からの会費については理事会で検討する。 
 

（2019 年 10月 1日制定） 
（2020 年 10月 2日改定） 
（2021 年 10月 12日改定） 
（2022 年 11月 4日改定） 
（2023 年 10月 13日改定） 

 



いしのまき市民公益活動連絡会議 
資料２－１ 

第４期（2022 年 10 月 1 日～2023 年 9 月 30 日）活動報告書（案） 

Ⅰ 事業期間 

 2022 年 10 月 1 日～2023 年 9 月 30 日 

Ⅱ 事業の成果 

第４期は、いしのまき NPO 日和に毎月新聞記事を執筆しました。これまでの執筆は理

事団体で担ってきましたが、Slack で執筆募集を行ったことで会員から執筆希望の声が上

がり、情報発信の場として活用される機会となりました。いしのまき市民公益活動連絡

会議（以下、いしのまき会議）全体会や勉強会などを年間 12 回以上開催する方針を採り

ましたが、コロナ禍の影響で、全体会は 4 回しか開催されませんでした。全体会では、「子

ども」「居心地の良い町」「防災①」「防災②」といったテーマで開催し、外部から講師を

招くのではなく、同じ地域で活動する団体が持つ知識を共有し、共に学ぶなど、徐々に

全体会のスタイルが確立されつつあります。石巻みらい協働会議は、昨年度から計 3 回

のプレみらい会議を実施し、その効果を検証した上で今後の展開について担当課職員と

協議を進めています。Slack のワークスペース「いしのまき会議コミュニティ」には、41

名のメンバーが参加しています。同じ団体から複数のメンバーが参加するケースも増え

てきましたが、会員団体の数からするとまだまだ少ないため、引き続き参加を呼びかけ

ていきます。 

Ⅲ 事業の実施状況               ①等の数字は開催回数を示す。 

事業区分 事業内容 実施状況 

（１）市民への情報
提供 

新聞紙面等や SNS 等を活用した

情報発信 

毎月１回、計 12 回寄稿 

（２）市民公益活動

団体の交流・学習・

研修・情報交換・連

絡調整 

協働体制の構築 

- 会員訪問・説明・対話 

全体会を通じて、説明・対話の

場を創出。会員訪問は未実施。 

全体会等の会員が集う場づくり 

- 全体会 

- 勉強会・研修会等 

全体会：①2/14、②4/14、③

6/14、④9/14 

（３）各種関係機

関・団体との情報交

換・連絡調整 

石巻みらい協働会議の実施 1/30 第３回プレみらい会議 

9/4 地域協働課との打合せ 

（４）その他、目的

を達成するために必

要な活動 

 

通常総会の開催 11/4 

理事会の開催 10/12、①11/4、②11/24、③12/7、

④1/22、⑤3/8、⑥4/12、⑦5/11、

⑧8/23、⑨9/14 

ホームページ更新 通年 



年 10 月 1 日 ～ 年 9 月 30 日

資料２－２

いしのまき市民公益活動連絡会議

決算書（案）

2022 2023



法人名：

年 10 月 1 日 ～ 年 9 月 30 日

1.

2.

3.

4.

1.

2.

 

 

消耗品費（模造紙、付箋など） 0

0

0

118,554

0

△ 4,095

2022 2023

0

122,649

4,655

0

0

4,655

560

4,655

560

受取寄付金

（1）人件費

人件費計

0

　　経常収益計

科　　目

受取会費

Ⅰ 経常収益

Ⅱ 経常費用

事業費

管理費計

まで

（2）その他経費

0

その他経費計

金　　額

管理費

次期繰越正味財産額

決算書（案）

　　経常費用計

当期正味財産増減額

前期繰越正味財産額

（2）その他経費

その他経費計

人件費計

（1）人件費

事業費計

いしのまき市民公益活動連絡会議

活動計算書

その他収益（雑収入、受取利息）

(単位：円)

受取助成金

0

0

通信運搬費（レンタルサーバー） 4,655



法人名：

　 　 年 9 月 30 　 　 　

1.

2.

1.

2.

Ⅰ 資産の部

金　　額科　　目

流動資産

預金（石巻信用金庫6212675）

流動資産合計

固定資産

固定負債

固定負債合計

Ⅲ 正味財産の部

前期繰越正味財産

固定資産合計

資産合計

Ⅱ 負債の部

流動負債

流動負債合計

負債合計

未払金

負債及び正味財産合計

当期正味財産増減額

正味財産合計

122,649

122,649

0

△ 4,095

4,655

0

118,554

123,209

4,655

貸借対照表

(単位：円)

日現在

123,209

決算書（案） 　 　2023

いしのまき市民公益活動連絡会議

4,655

現金 560

123,209



決算書（案）

　　

財務諸表の注記

重要な会計方針
財務諸表の作成は、NPO法人会計基準（２０１０年７月２０日　２０１１年１１月２０日一部改正　ＮＰＯ法
人会計基準協議会）によっています。



法人名：

　 　 年 9 月 30 　 　 　

1.

2.

1.

2.

(単位：円)

科　　目

財産目録
決算書（案） 　 　

金　　額

現金 560

Ⅰ 資産の部

流動資産

123,209

固定資産

流動資産合計

固定資産合計 0

資産合計

流動負債

固定負債合計 0

流動負債合計 4,655

固定負債

118,554

負債合計 4,655

123,209

いしのまき市民公益活動連絡会議

2023 日現在

正味財産

未払金 4,655

預金 122,649

Ⅱ 負債の部



資料３－１ 
 

第５期（2023 年 10 月 1 日～2024 年 9 月 30 日）活動計画書（案） 

いしのまき市民公益活動連絡会議 

Ⅰ 事業期間 

 2023 年 10 月 1 日～2024 年 9 月 30 日 

 

Ⅱ 事業実施の方針 

第５期の方針は昨年の方針と同様にし、情報発信の機会としては新聞記事を活用して

もらえるよう、会員に記事執筆を呼びかけていきます。全体会や勉強会などの機会を年

間 12 回以上開催し、コロナ禍で減少した交流の機会を積極的に提供します。その過程で

協働を重視し、相互理解や目的意識の共有を促進し、「協働」の意義を会員同士で共有し、

主体的な参加を奨励します。同時に、Slack のワークスペース「いしのまき会議コミュニ

ティ」を通じてコミュニケーションを活性化し、会員同士でプラットフォームを育成し

ていきます。そのために、会員に対して説明や対話を積極的に行います。また、団体だ

けでなく、個人の参加も積極的に呼びかけ、プラットフォームとしての基盤を拡大して

いくことを目指します。石巻みらい協働会議に関しては、具体的なテーマに基づき、担

当課、NPO などとオープンかつ率直に対話できる場を実現することを目指します。 

Ⅲ 事業 

事業区分 事業内容 実施予定時期 支出見込額

（千円） 

（１）市民への情報
提供 

新聞紙面等や SNS 等を活用した

情報発信 

随時 0 

（２）市民公益活動

団体の交流・学習・

研修・情報交換・連

絡調整 

協働体制の構築 

- 会員訪問・説明・対話 

通年 0 

全体会等の会員が集う場づくり 

- 全体会 

- 勉強会・研修会等 

12 回以上 40 

（３）各種関係機

関・団体との情報交

換・連絡調整 

石巻みらい協働会議の実施 会議 2 回以上 10 

（４）その他、目的

を達成するために必

要な活動 

 

通常総会の開催 1 回 5 

通常理事会の開催 6 回 0 

ホームページ更新 通年 6 

 



法人名：

年 10 月 1 日 ～ 年 9 月 30 日

1.

2.

3.

4.

1.

2.

 

 

（会場費、印刷製本費、講師謝金、消耗品費）

0

30,000

0

0

活動予算書（案）
活動予算書（案）

通信運搬費（ＨＰ用サーバー費等）

その他収益（勉強会会費等）

(単位：円)

受取助成金

正会員会費

賛助会員会費

受取寄付金

0

事業費

　　経常費用計

当期正味財産増減額

前期繰越正味財産額

（2）その他経費

その他経費計

人件費計

（1）人件費

事業費計

総会・全体会・勉強会等費用

次期繰越正味財産額

（1）人件費

管理費計

まで

（2）その他経費

その他経費計

金　　額

管理費

科　　目

人件費計

受取会費

Ⅰ 経常収益

Ⅱ 経常費用

　　経常収益計 30,000

0

60,544

5,544

55,000

60,544

0

60,544

0

0

2024

118,554

△ 30,544

88,010

0

0
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